
広島湾岸 TRAILRUN2024 参加誓約書 

私は「広島湾岸 TRAILRUN2024 (以下、⼤会と略す)」参加にあたり、下記のことを誓います。 
《申込規約》 

1. 選⼿は、本規約を含む⼤会規約のすべてに同意の上、申し込みを⾏うこと。 
2. 選⼿は、⼤会の運営及び安全管理全般について、主催者の指⽰に従うこと。 
3. 個⼈の都合による申込後の種⽬変更、キャンセル、重複申し込みのキャンセルは不可とし、返⾦できない。 
4. 過剰⼊⾦、重複⼊⾦は返⾦できない。 
5. 地震等天変地異、悪天候、疾病、事件など、予測不可能な事由により、主催者側の判断でコースの変更・縮⼩、 

⼜はレースを中⽌することがある。 
6. 予測不可能な事由により開催を中⽌した場合、参加料は返⾦できない。 
7. ⼤会開催中に疾病・ケガが発⽣した場合、主催者が応急⼿当を⾏う。但し、その⽅法、経緯などについて主催者

の責任を問わないものとする。⾃⾝の健康に留意し、⼗分なトレーニングを積んだ上で、⾃⼰責任において⼤会
に参加すること。 

8. ⼤会開催中の事故、傷病等に関する補償は主催者側が加⼊した保険の範囲内とし、それ以上は補償しない。 
9. ⼤会の映像・写真・記事・記録等(⽒名・年齢・性別・記録・肖像等の個⼈情報)がマス媒体・印刷物等に利⽤さ

れること、また、その著作権は主催者側に属することを承諾するものとする。 
10. ⼤会規約に違反した場合、出場及び表彰の取り消し、競技の中⽌、次回以降の参加拒否等を主催者で決定する。

また、主催者は違反者に対する救護・返⾦等は⾏なわない。 
11. 申し込みが完了した選⼿は、今⼤会概要及び⼤会規約のすべてを確認し、同意したものとみなす。 

《必携品装備品チェックリスト》 
※レース中に所持できることを確認し、それぞれの□に✓チェックをしてください。 
【！注意！】必携装備品不⾜が判明した場合は理由の如何を問わず失格とし、⼤会コースの⾛⾏をお断りします。ま
た、レース中、フィニッシュ後に抜き打ちチェックを⾏い、必携装備品不⾜が判明した場合も理由の如何を問わず失
格とします。 
□①エントリーの際に番号を届け出た携帯電話 
□②携帯コップ（150cc 以上） 
□③1L 以上の⽔（スタートおよび各エイドステーションを出発するとき） 

※ペットボトル不可（吸い⼝を取り外せる物）エイドでの補給の際、⼝を付けた箇所との接触を避けるため。 
□④各⾃必要な⾷料 ※参考：必要なエネルギー量（体重×8×⾛⾏時間-1500kcal） 
□⑤サバイバル・ブランケット（130cm 以上×200cm 以上） 
□⑥ホイッスル 
□⑦テーピング⽤テープ（80cm 以上×3cm 以上） 
□⑧携帯トイレ ※使⽤した場合は、エイドポイントで⼊⼿可能です。 
□⑨コースマップ（⼤会公式サイトからダウンロードするか、GPX を取り込んだスマホや時計でも可） 
□⑩フード付きレインジャケット（GORE-TEX 等、透湿機能を持ち、縫い⽬をシームテープで防⽔加⼯してあるもの） 
□⑪レインパンツ（GORE-TEX 等、透湿機能を持ち、縫い⽬をシームテープで防⽔加⼯してあるもの） 
□⑫防寒⽤⻑袖シャツ（綿素材や薄⼿のアンダーウエアは不可） 
□⑬ファーストエイドキット（絆創膏、消毒薬など） 
□⑭保険証（コピー不可） ※外国籍の⽅はパスポート原本 
□⑮必携装備と個⼈で必要な装備を収納できる両肩で担ぐザック。⽚掛ザックは不可 
□⑯ライト 2 個及びそれぞれの予備電池 1 個ずつ（予備電池はモバイルバッテリーでも可※充電中でも点灯するもの） 
□⑰ロングタイツ（膝まで覆うタイツと膝下までのロングソックスの組み合わせも可） 
□⑱保温のための⼿袋 
□⑲防寒⽤の帽⼦（⽿まで隠れるもの。キャップやヘッドバンドは不可） 
□⑳反射板もしくは点滅ライト（夜間⾛⾏の⾞輌から認識されやすいよう、ザックなどにつけること） 
□㉑受付時にお渡ししたナンバーカード（前後着⽤・2 枚） 
【前回⼤会からの変更点】必ずご確認ください 
●関⾨について…“アウト関⾨”の為、関⾨時間までに選⼿は関⾨場所（エイド）を退出しなければならない。 
●熊鈴について…コースが市街地・住宅地を通っていることから、熊鈴の使⽤は禁⽌。 
●サポート⾏為について…選⼿へのサポート⾏為は認めない。※選⼿の応援については認める。ただし、並⾛は禁⽌。 
主催者殿 
私は、⼤会への応募⽤書類のすべての記載事項が真実かつ正確であることを誓います。 
また、私は、⼤会の誓約書および⼤会傷害保険を含む⼤会の内容をよく理解したことを誓い、下記に必要事項を明記
し署名します。 

記⼊⽇： 年 ⽉ ⽇ 

ゼッケン No.（  ） 参加者⾃筆署名：  


